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Kiurbisbrot
Zutaten:

1 Warfel Hefe

%, Pfund Margarine
Y | Milch

Y4 Pfund Zucker

1 Pfund Kirbis

2 TL Salz

2 Y2 Pfund Mehl

1 Ei

Zubereitung:

Den Kurbis mit der Milch und dem Zucker einmal aufkochen und bei kleiner Hitze weiterkochen, bis sich
der Kirbis auflost.

Danach die Mischung abkuhlen lassen und die Hefe darin auflésen.

AnschlieBend mit Mehl, Margarine, Salz und dem Ei zu einem geschmeidigen Teig kneten.

Diesen ca. 30-45 min gehen lassen.

Aus dem Teig kann man 3-6 Brote formen (je nach GrdoRe) oder auch kleine Brotchen, je nach Ge-
schmack.

Die geformten Teile noch einmal 30 min gehen lassen, dann bei 200 ° Cje nach Grol3e der Teile 20-60
Minuten backen.

Tipp:

Da im Teig Milch und Eier enthalten sind, braunt er sehr stark. Die Temperatur kann auch gedrosselt
werden, dann aber langer backen.
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